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Moddulo 1: Introduccién a los primeros auxilios Concepto y objetivos de los primeros
auxilios. Evaluacion inicial de la situacion y seguridad del entorno. Prioridades en la
atencion a victimas.

Moédulo 2: protocolo en situaciones comunes Hemorragias: control y vendajes. Heridas y
quemaduras: tratamiento inicial. Fracturas, esguinces y lesiones musculoesqueléticas.
Golpes de calor, hipotermia y otras urgencias ambientales y Vigilancia, procedimientos y
comunicacién Llamada y comunicaciéon con los servicios de emergencia. Registro y
documentacién de la atencion prestada. Prevencion de accidentes y protocolos basicos de
seguridad.

Moédulo 3: Soporte vital basico Evaluacién de la conciencia, respiracién y pulso. Maniobra
de RCP para adultos, nifios y lactantes. Uso del desfibrilador externo automatico (DEA).
Obstruccién de vias respiratorias (atragantamiento).



