
YOSTIN ALEXANDER CANO IBARRA 55750776H

SALVAMENT AQUATIC DE LES ILLES BALEARS,S.L. B57444614

Primeros Auxilios y Protocolo de Actuación para Socorristas en Piscinas

34409 3 27/10/2025 31/10/2025

5 Teleformación

31/10/2025



Módulo 1: Introducción a los primeros auxilios Concepto y objetivos de los primeros 
auxilios. Evaluación inicial de la situación y seguridad del entorno. Prioridades en la 
atención a víctimas.
Módulo 2: protocolo en situaciones comunes Hemorragias: control y vendajes. Heridas y 
quemaduras: tratamiento inicial. Fracturas, esguinces y lesiones musculoesqueléticas. 
Golpes de calor, hipotermia y otras urgencias ambientales y Vigilancia, procedimientos y 
comunicación Llamada y comunicación con los servicios de emergencia. Registro y 
documentación de la atención prestada. Prevención de accidentes y protocolos básicos de 
seguridad.
Módulo 3: Soporte vital básico Evaluación de la conciencia, respiración y pulso. Maniobra 
de RCP para adultos, niños y lactantes. Uso del desfibrilador externo automático (DEA). 
Obstrucción de vías respiratorias (atragantamiento).


