LA UNIVERSIDAD INTERNACIONAL ISABEL | DE CASTILLA

Hace constar que

Silvia Pedreno Vilaseca

con DNI 44180936Y
ha cursado | os estudios correspondientes al Programa que figuraen el dorso,
impartido por I nstituto Superior Europeo de Barcelonay certificado por la Universidad I nternacional 1sabel | de Castilla,
con unaduracion de 1500 horas (equivalente a 60 ECTYS),
por lo que se expide la presente certificacion

MASTER EN TERAPIAS DE TERCERA GENERACION*

gue acredita haber superado con aprovechamiento las mencionadas ensefianzas.

En Burgos, a 3 de diciembre de 2024.

RECTOR DE LA IVERSIDAD ISABEL 1
Alberto Gomez Barahona
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Master en Terapiasde Tercera Generacion*

M odulos

EMDR. Desensibilizacion y Reprocesamiento por el Movimiento de los Ojos
Evolucién de la Terapia Cognitivo Conductual

Habilidades Bésicas en la Relacion Terapéutica: Counselling
Mindfulnessy Psicoterapia

Psicologia Positiva

Terapia Cognitiva Asociada alos Trastornos de Ansiedad y Depresion
Terapia de Aceptacion y Compromiso

Terapia Dialéctico Conductual

Terapias de Hipnosis Despiertay Sugestion

. Trabajo Terapéutico con Emociones

. Tratamiento de la Agorafobia (con o sin panico)

©ON A~ WDNE

N
= O

*Este curso esimpartido por Instituto Superior Europeo de Barcelona y certificado por la Universidad Isabel |, en el marco de |o establecido en el Convenio de Colaboracion entre la
Universidad Isabel | e Instituto Superior Europeo de Barcelona.

La autenticidad de este documento puede ser comprobada mediante el Codigo Seguro de Verificacion: a074354ca49cdf5e1968208c4e0bc3b53932f6€8 en https: //mww.uil.es/validar-
documento/for macion-validada/externos/
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