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Emitido el 22 de julio de 2022 ALEJANDRO CORTIÑAS PEREZ DE LA CRUZ

TEMARIO
1. Conceptos básicos de primeros
auxilios.
1.1 ¿Qué son los primeros
auxilios?
2. Primeras actuaciones.
2.1 Activación del sistema de
emergencia y evaluación inicial.
2.2 Secuencia del Soporte Vital
Básico (SVB).
2.3 Posición de recuperación.
3. Lesiones más comunes en el
entorno laboral.
3.1 Hemorragia, obstrucción vías
aéreas, heridas, amputaciones.
3.2 Quemaduras, contusiones,
esguinces, luxaciones.
3.3 Fracturas, pérdida de
conocimiento, intoxicaciones.
3.4 Cuerpos extraños
3.5 Transporte de accidentados.


