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Socorrismo & Salvamento Acuatico Profesional

CERTIFICADO DE ACTUALIZACION DE SOCORRISMO EN PISICNAS, INSTALACIONES
ACUATICAS Y MEDIO NATURAL - PRIMEROS AUXILIOS - RCP/DEA

Por la presente, se acredita que la entidad formativa E.N.S.S.A.P., imparte
cursos de formacion de Socorrista Acuatico, acreditada por la Consejeria de Sanidad de
la Comunidad de Madrid para la formacion de Socorrismo Acuatico y Emergencias
Sanitarias. RCP, SVB y Desfibrilacion Temprana, reconocido por el Plan Nacional de
Resurreccion, Semes-Andalucia y Semicyuc.

Y en su nombre D. Pedro A. Perales Luque con D.N.I.: 78.684.555-Z, como
Director del Departamento de Formacion y al mismo tiempo Profesor-Examinador de
SOCORRISMO ACUATICO, SOPORTE VITAL BASICO Y DESFIBRILADOR.

CERTIFICA:

Que D.. CARLOS GUSTAVO ESTEVEZ MORALES
Con D.N.l./ PASAPORTE: 28945418X
Ha realizado con aprovechamiento los contenidos del programa de Actualizacion de
Socorrismo en Piscinas, Instalaciones Acuaticas y Medio Natural, Primeros
Auxilios y RCP/DEA segun los criterios de la ORDEN 1239/21, de 30 de septiembre,
de la Consejeria de Sanidad, por la que se regula la formacion minima necesaria para
prestar servicios como socorrista en piscinas, instalaciones acuaticas y medio natural
de la Comunidad de Madrid y cuyo contenido se redacta en el reverso de este
documento.
Celebrado en MADRID . los dias 30/04/2023 . resultando
APTO

La Jornada consta de una carga lectiva de 10 horas de contenido teorico-
practico, donde 5 horas comprenden la formacion en Primeros Auxilios y otras 5 horas
la formacion teorico-practica en Socorrismo Acuatico, incluyendo las correspondientes
pruebas fisicas en el agua.

Departamentp de Formacion

Torrejon de Ardoz, a 30 de Abril de 2023

Fdo.: Pedro A. Perales Luque
34/MSVB513157/1901 (Instructor Semicyuc)




MODULO DE PRIMEROS AUXILIOS

CONTENIDOS TEORICOS CONTENIDOS PRACTICOS
1.  Situaciones de urgencia. 1. Realizar una valoracion primaria.
2. Riesgos de actuacion: Proteccion 2. Practicar el protocolo de RCP sobre
3. Medidas estrictamente necesanas. maniqui con sefales.
4 Pautas de actuacion: 3. Vendar con vendas de crepe.
v" Proteger 4. Uso del DESA.
v Alertar
v Socorrer

5. Ewvaluacion inicial del paciente:
« Conciencia
e Respiracion
* Signos de circulacion, buscar respiracion, tos o
movimiento. Pulso.
+ Protocolo de RPC Basica e instrumental.
e Apertura de vias aéreas.
« Respiracion artificial.
e Masaje cardiaco.
« RCP en situaciones especiales: ahogados,
electrocutados, pacientes traumaticos y embarazadas.
s Evaluacion Secundana: cabeza, tronco, extremidades.
* Usodel DESA
6. Urgencias y emergencias traumatologicas.

MODULO DE SOCORRISMO ACUATICO

CONTENIDOS TEORICOS CONTENIDOS PRACTICOS
1. Avistamiento, puntos de referencia y compaosicion de lugar. Entrenamiento en la realizacion de las
2. Entrada en el agua: técnicas técnicas de:
3.  Aproximacion a la victima: normas generales y técnicas = Entrada en el agua
4 Toma de contacto y valoracion de la victima. = MNatacion de salvamento
5. Técnicas de remolgue. . Apnea
6. Extraccion de la victima. = Remolques
7. Medidas en tierra firne. = Extraccion de la victima
v" Repaso RCP Basica e instrumental = Manejo del material de salvamento
v"  Equipo de oxigenoterapia portatil. acuatico
8. Evacuacion. Coordinacion con otros recursos asistenciales. = Técnicas de socorrismo acuatico
9. Manejo de una victima traumatica en el agua. utilizando diferentes tipos de
10. Manejo del material de salvamento. materiales
11. Explicacion de la prueba combinada. = Realizacion de la prueba combinada
Namero 1 del bloque de Socorrismo
Acuético.

MODULO DE SOCORRISMO EN MEDIO NATURAL

CONTENIDOS TEORICOS CONTENIDOS PRACTICOS
1. Primeros auxilios en el medio natural. Entrenamiento en la realizacion de las
2. Protocolos RCP y SBY. técnicas de:
3. DESA. = Repaso en el manejo de material de
4 Repaso urgencias y emergencias mas habituales en el salvamento en el medio natural
medio acuatico natural. . Entrenamiento en técnicas de
5.  Embarcacion de salvamento salvamento y rescate adecuadas al
6. Barotraumatismos. medio natural
= Repaso protocolos RCP y DESA
. Realizacion de la prueba combinada
Namero 1 del bloque de Socormrismo
Acuatico.
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