EUROINNOVA BUSINESS SCHOOL

como Centro de Formacién acreditado para la imparticién a nivel nacional de formacion
EXPIDE EL PRESENTE TiTULO PROPIO

FRANCISCO JOSE MARQUEZ BERNAL
con numero de documento 800740317 ha superado los estudios correspondientes de

Valoracidn de las Capacidades Fisicas

de 130 horas, perteneciente al Plan de Formacion EUROINNOVA
Y para que surtan los efectos pertinentes queda registrado con Numero de Expediente EURQ/2023-20253-1301-1495283

Con una calificacion de SOBRESALIENTE

Y para que conste expido la presente TITULACION en Granada, a 11 de Octubre de 2023.

La Direccion General

Eurginnova Business School 5.L.
CIF: B18715144

El/La interesado/a

JESUS MORENO HIDALGO
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INTERNATIONAL COMMISSION on DISTANCE EDUCATION

Con Estatuto Consultivo, Categoria Especial del Consejo Econémico y Social de la UNESCO (Num. Resolucién 6049)
La presente accion formativa se ajusta a lo expuesto en el itinerario de ap izaje per al Médulo F ivo MF0273_3 ion de las C: Fisicas
formacién es FORMACION NO FORMAL impartida de acuerdo con la Instruccién de 22 de marzo de 2022, por la que se determinan los criterios de admision de la formacion aportada por las personas

g

5
en el Real Decreto 1518/2011, de 31 de Octubre, por el que establece el correspondiente Certificado de Profesionalidad. La presente
ici de participacion en el pi imit de evaluacion y ditacion de ias pi i
adquiridas a través de la experiencia laboral o vias no formales de formacién. EUROINNOVA FORMACION S.L. es una entidad participante del fichero de entidades del Sepe, Ministerio de Trabajo y Economia Social.




MODULO 1. VALORACION DE LAS CAPACIDADES FiSICAS

UNIDAD FORMATIVA 1. APLICACION DE TEST, PRUEBAS Y CUESTIONARIOS
PARA LA EVALUACION DE LA CONDICION FISICA, BIOLOGICA Y MOTIVACIONAL

UNIDAD DIDACTICA 1. HABILIDADES MOTRICES BASICAS EN EL AMBITO DEL
FITNESS.

UNIDAD DIDACTICA 2. PERSONALIDAD, MOTIVACIONES E INTERESES EN EL
AMBITO DEL FITNESS.

CODIGO AF: 20253-1301

Valoracion de las Capacidades Fisicas

DURACION: 130 horas

UNIDAD DIDACTICA 3. PRINCIPIOS GENERALES DE LOS TESTS, PRUEBAS Y
CUESTIONARIOS DE EVALUACION DE LA CONDICION FiSICA, BIOLOGICA Y
MOTIVACIONAL.

UNIDAD DIDACTICA 4. VALORACION ANTROPOMETRICA EN EL AMBITO DEL
FITNESS.

UNIDAD DIDACTICA 5. PRUEBAS BIOLOGICO-FUNCIONALES EN EL AMBITO
DEL FITNESS.

UNIDAD DIDACTICA 6. TESTS DE CAMPO PARA VALORAR LA CONDICION
FiSICA EN EL AMBITO DEL FITNESS.

UNIDAD DIDACTICA 7. VALORACION POSTURAL EN EL AMBITO DEL FITNESS.

UNIDAD DIDACTICA 8. LA ENTREVISTA PERSONAL EN EL AMBITO DEL
FITNESS.

UNIDAD FORMATIVA 2. TRATAMIENTO DE DATOS DE UNA BATERIA DE
TESTS, PRUEBAS Y CUESTIONARIOS DE VALORACION DE LA CONDICION
FISICA, BIOLOGICA Y MOTIVACIONAL

UNIDAD DIDACTICA 1. FUNCIONES ORGANICAS Y FATIGA FIiSICA EN EL
AMBITO DEL FITNESS.

UNIDAD DIDACTICA 2. ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS.

UNIDAD DIDACTICA 3. TRATAMIENTO Y REGISTRO DE RESULTADOS EN LA
APLICACION DE TEST, PRUEBAS Y CUESTIONARIOS EN EL AMBITO DEL
FITNESS.




