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«  DIRECCION DE ENSENANZA, INSTRUCCION, ADIESTRAMIENTO Y EVALUACION
ESCUELA DE GUERRA DEL EJERCITO DE TIERRA
ESCUELA CENTRAL DE EDUCACION FiSICA (EGE TOLEDO)

CERTIFICADO
. En concepto de concurrente

Concedido al CABO 1° CGET/ETR AMV

Don ANDRES FRAILE VELASCO (71147273Q)
por haber superado el Plan de Estudios correspondiente al XLII Curso de Monitor de

Educacion Fisica (63002 2021 8@_“ celebrado en el Regimiento de Artilleria de Costa n° 4,
cuya duracion ha sido de ciento veinte horas lectivas.

Toledo, 17 de diciembre de 2021

Rafael Cortés Delgado


https://v3.camscanner.com/user/download

CERTIFICACION DE LA SUPERACION DEL PLAN DE ESTUDIOS

XLII Curso de Monitor de Educacion Fisica (53002 2021 005).
Del 23 de noviembre al 17 de diciembre (a.i.) de 2021.

Contenido académico:

MODULOS / ASIGNATURAS

MODULO 1 - Metodologia de la iniciacion deportiva al
atletismo

Asignatura 1.1- Instalaciones deportivas y los materiales de
Iniciacion deportiva en atletismo ...... T

Asignatura 1.2- Tipos de material en la iniciacion amuonzm en
atletiSMO ...,

Asignatura 1.3- Intervencion metodologica en la iniciacion
deportivaen alleliSI0. s s sosu s onmem i s Susmie
Asignatura 1.4- Direccién y dinamica de grupos en la
iniciacion deportiva en atletismo ..........coccoveviiiivieeiiiiiinnnn,

MODULO 2 - Deportes militares y evaluacion de la condicién
fisica en el Ejército de Tierra

Asignatura 2.1- Deportes Militares .............coccevvvvvveeeinnnnnn,

Asignatura 2.2- Evaluacion de la condicion fisica en el Ejército
e TIBITA ..o

MODULO 3 - Anatomia, fisiologia y biomecanica
Asignatura 3.1- Anatomia y Fisiologia .............c..covevvnnn,
Asignatura 3.2- Biomecanica ..............ccoevvvvinennn. .
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Escuela Central de Educacion Fisica

Toledo, 17 de diciembre de 2021
El Jefe a\m,mmagom
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Eduardo Juan Aragén Gomez
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