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CENTRO INTEGRADO DE EDUCACION SUPERIOR, como entidad beneficiaria, otorga a

JAVIER BARREIRO ABALO
N.L.F. 35484879L
el presente diploma por haber superado con evaluacién positiva la accion formativa

AFDP015PO PRIMEROS AUXILIOS EN INSTALACIONES DEPORTIVAS

con formacion online tutorizada desde el 08/02/2024 hasta el 15/03/2024, con una duracién total de 50 horas, en el marco del expediente F221279AA,
cédigo de accion formativa 10, codigo de grupo 002. Formacion impartida al amparo del Sistema de Formacién Profesional para el Empleo en el
marco de la Resolucién de 4 de julio de 2022, del Servicio Publico de Empleo Estatal, por la que se aprueba la convocatoria para la concesion de
subvenciones publicas para la ejecucion de programas de formacién de ambito estatal, dirigidos prioritariamente a las personas ocupadas.

Y para que asi conste, se expide este certificado en PALMAS DE GRAN CANARIA, a 15 de marzo de 2024.

JOSE DOMINGO:MARTIN ESPINO
ADMINISTRADOR



Contenidos de la acciéon formativa

1. PRINCIPIOS ANATOMO-FISIOLOGICOS APLICADOS A LOS
PRIMEROS AUXILIOS

1.1. Principios anatémicos

1.2. Principios fisiolégicos

2. CRITERIOS DE URGENCIA Y PRIORIDAD
2.1.Introduccién. Generalidades. Primer interviniente
2.2. Actuaciones inmediatas

2.3. Actuaciones intermedias

2.4. Actuaciones sin emergencia

3. INTOXICACIONES

3.1. Intoxicaciones por productos quimicos

3.2. Otras intoxicaciones

3.3. Pautas de actuacion

4. TRAUMATISMOS

4.1. Contusiones

4.2. Fracturas

4.3. Pautas de actuacion

5. VENDAJES E INMOVILIZACIONES

5.1. Tipos de vendajes

5.2. Pautas de actuacion

6. TECNICAS DE REANIMACION CARDIO-PULMONAR
6.1. Respiracion artificial

6.2. Masaje cardiaco

6.3. Causas de parada cardiorrespiratoria. Resucitacién Cardiopulmonar
basica del adulto

6.4. Otras técnicas de soporte vital. Atragantamientos. Maniobras de
desobstruccion de la via aérea

6.5. Resucitacion Cardiopulmonar basica infantil

7. MANEJO DE HERIDAS Y HEMORRAGIAS

7.1. Tipos de heridas

7.2. Hemorragia nasal

7.3. Hemorragia éptica

7.4. Pautas de actuacion

8. AHOGAMIENTOS

8.1. Ofrecer socorro al ahogado

8.2. Pautas de actuacién

9. QUEMADURAS

9.1. Tipos de quemaduras

9.2. Quemaduras leves

9.3. Pautas de actuacién

9.4. Accidentes eléctricos

10. ALTERACIONES DE LA TERMORREGULACION
10.1. Efectos nocivos del frio y el calor

11. MORDEDURAS Y PICADURAS

12. MANTENIMIENTO DE BOTIQUINES
12.1. Productos basicos del botiquin
12.2. Condiciones de conservacion



