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PLAN NACIONAL DE RCP LOS PROFESIONALES DEL ENFERMO CRITICO
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Espanol

El Plan Nacional de Resucitacion Cardiopulmonar
de la Sociedad Espainola de Medicina Intensiva, Critica y Unidades Coronarias
(SEMICYUC)

CONCEDE EL CERTIFICADO EN

SOPORTE VITAL BASICO Y DESFIBRILACION AUTOMATICA

A

Juan José Mijarra Muirillo

Que ha completado satisfactoriamente el Curso de SOPORTE VITAL BASICO Y DESFIBRILACION
AUTOMATICA (DEA) y ha superado las pruebas de evaluacidn tedrico-practicas y las demas condiciones
exigidas por el Programa de Formacion del Plan Nacional de RCP de la SEMICYUC.

NIF del alumno: 49069915)
Ne de registro: 34/180220221800/2203/13

N2 DE HORAS LECTIVAS: 8 PRESENCIALES.

FECHA DE CELEBRACION DEL CURSO: 25 DE MARZO DE 2022.
FORMACION IMPARTIDA EN LA MODALIDAD: PRESENCIAL.
ENSENANZA NO REGLADA Y SIN CARACTER OFICIAL.

VALIDEZ DEL DIPLOMA: 3 ANOS DESDE LA FECHA DEL CURSO.

Madrid, a 20 de mayo de 2022
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Dr. Miguel Angel Rodriguez Yago
Director Gerente PNRCP
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CURSO DE SOPORTE VITAL BASICO Y DEA

La formacion se realizard en forma de talleres tedrico-practicos, donde se consolidaran los conocimientos adquiridos en el programa no presencial y se
aprenderan las habilidades y destrezas necesarias para la realizacion de la RCP basica y de la desfibrilacién semiautomatica.

Esta fase consta de un area tedrica y otra practica:

A.  AREA TEORICA

El temario estd constituido por 4 clases tedricas:

- Introduccién: Parada cardiaca. La cadena de supervivencia. Importancia
de la desfibrilacién temprana.

- RCP basica:

- Desfibrilacién semiautomatica. Plan de accién ante la parada cardiaca

- Datos esenciales para el registro de Parada Cardiaca. “Mantenimiento

B.  AREAPRACTICA

Se realizard mediante 8 clases prdcticas con una duracion total de 5 horas.

Las clases practicas consistirdn en la realizacidn por los cursillistas de las

técnicas siguientes:

1. RCP Bdsica. Uso de la mascarilla para la ventilacién boca-boca.
Técnicas de RCP: atragantamiento y posicién lateral.

de un DEAs. Plan para sobrevivir a un IAM

2
3. Desfibrilacion semiautomatica.
4. Simulacion reglada de PCR

CRONOGRAMA

TEORICA Introduccién:

30 minutos Parada cardiaca. La cadena de supervivencia
Importancia de la desfibrilacion temprana.

TEORICA RCP Bésica

60 minutos
GRUPO A GRUPO B GRUPO C

40 minutos RCP BASICA OTRAS TECNICAS SECUENCIA RCP
40 minutos OTRAS TECNICAS SECUENCIA RCP RCP BASICA
40 minutos SECUENCIA RCP RCP BASICA OTRAS TECNICAS

TEORICA Plan de accién ante la parada cardiaca.
30 minutos Desfibrilacién semiautomatica.

15 minutos DESCANSO

GRUPO A GRUPO B GRUPO C

PRACTICA Desfibrilacién Desfibrilacion Desfibrilacion semiautomatica
60 minutos semiautomatica semiautomatica

PRACTICA RCP Y DEAs RCP Y DEAs RCP Y DEAs
120 minutos (simulacion) (simulacién) (simulacién)

TEORICA Mantenimiento de un DEAs.
40 minutos Registro basico de Parada Cardiaca.

Plan para sobrevivir a un IAM.

EVALUACION Evaluacion tedrica.
20 minutos Encuesta de satisfaccion.
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