
 

 

 

   
 

                                                     

El Plan Nacional de Resucitación Cardiopulmonar 
de la Sociedad Española de Medicina Intensiva, Crítica y Unidades Coronarias 

(SEMICYUC) 
 

CONCEDE EL CERTIFICADO EN  

SOPORTE VITAL BÁSICO Y DESFIBRILACIÓN AUTOMÁTICA  
 

A 
 

Juan José Mijarra Murillo 

Que ha completado satisfactoriamente el Curso de SOPORTE VITAL BÁSICO Y DESFIBRILACIÓN 
AUTOMÁTICA (DEA) y ha superado las pruebas de evaluación teórico-prácticas y las demás condiciones 
exigidas por el Programa de Formación del Plan Nacional de RCP de la SEMICYUC. 
 

NIF del alumno: 49069915J   

Nº de registro: 34/180220221800/2203/13  
 
Nº DE HORAS LECTIVAS: 8 PRESENCIALES. 
FECHA DE CELEBRACIÓN DEL CURSO: 25 DE MARZO DE 2022. 
FORMACIÓN IMPARTIDA EN LA MODALIDAD: PRESENCIAL.  
ENSEÑANZA NO REGLADA Y SIN CARÁCTER OFICIAL.  
VALIDEZ DEL DIPLOMA: 3 AÑOS DESDE LA FECHA DEL CURSO.    
 
 
 
 
 
Madrid, a 20 de mayo de 2022 

 
 

 
 
 
 
 
 

Dr. Miguel Ángel Rodríguez Yago      
Director Gerente PNRCP       
 

 
 
 
 
 

 

 
 

 



 
CURSO DE SOPORTE VITAL BÁSICO Y DEA 
 
La formación se realizará en forma de talleres teórico-prácticos, donde se consolidarán los conocimientos adquiridos en el programa no presencial y se 
aprenderán las habilidades y destrezas necesarias para la realización de la RCP básica y de la desfibrilación semiautomática.  
Esta fase consta de un área teórica y otra práctica: 
 
A. ÁREA TEÓRICA 
El temario está constituido por 4 clases teóricas: 
· Introducción: Parada cardiaca. La cadena de supervivencia. Importancia 
de la desfibrilación temprana. 
· RCP básica:  
· Desfibrilación semiautomática. Plan de acción ante la parada cardiaca  
· Datos esenciales para el registro de Parada Cardiaca. “Mantenimiento 
de un DEAs. Plan para sobrevivir a un IAM 

 
 
 

B. ÁREA PRÁCTICA 
Se realizará mediante 8 clases prácticas con una duración total de 5 horas. 
Las clases prácticas consistirán en la realización por los cursillistas de las 
técnicas siguientes: 
1. RCP Básica. Uso de la mascarilla para la ventilación boca-boca. 
2. Técnicas de RCP: atragantamiento y posición lateral. 
3. Desfibrilación semiautomática. 
4. Simulación reglada de PCR  

 
 

 
CRONOGRAMA 

 

TEÓRICA 
30 minutos 

Introducción: 
Parada cardíaca. La cadena de supervivencia 
Importancia de la desfibrilación temprana. 

TEÓRICA 
60 minutos 

RCP Básica 

 GRUPO A GRUPO B GRUPO C 

40 minutos RCP BÁSICA OTRAS TÉCNICAS SECUENCIA RCP 

40 minutos OTRAS TÉCNICAS SECUENCIA RCP RCP BÁSICA 

40 minutos SECUENCIA RCP RCP BÁSICA OTRAS TÉCNICAS 

TEÓRICA 
30 minutos 

Plan de acción ante la parada cardíaca.  
Desfibrilación semiautomática. 

15 minutos DESCANSO 

 GRUPO A GRUPO B GRUPO C 

PRACTICA 
60 minutos 

Desfibrilación 
semiautomática 

Desfibrilación 
semiautomática 

Desfibrilación semiautomática 

PRACTICA 
120 minutos 

RCP Y DEAs 
(simulación) 

RCP Y DEAs 
(simulación) 

RCP Y DEAs 
(simulación) 

TEÓRICA 
40 minutos 

Mantenimiento de un DEAs. 
Registro básico de Parada Cardíaca. 

Plan para sobrevivir a un IAM. 

EVALUACIÓN 
20 minutos 

Evaluación teórica. 
Encuesta de satisfacción. 
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