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Monitor de Natación para Bebés: Matronatación

CÓDIGO AF: 21169-1501                DURACIÓN: 200 horas               

 

MÓDULO 1. MONITOR DE NATACIÓN PARA BEBÉS
 

UNIDAD DIDÁCTICA 1. HISTORIA DE LA NATACIÓN
 

UNIDAD DIDÁCTICA 2. EL DESARROLLO DE LAS HABILIDADES MOTRICES 

ACUÁTICAS
 

UNIDAD DIDÁCTICA 3. METODOLOGÍA DE LA NATACIÓN

 

UNIDAD DIDÁCTICA 4. LOS CURSILLOS DE NATACIÓN PARA BEBÉS
 

UNIDAD DIDÁCTICA 5. EFECTOS Y BENEFICIOS SOBRE EL BEBÉ
 

UNIDAD DIDÁCTICA 6. MATRONATACIÓN
 

UNIDAD DIDÁCTICA 7. ACTIVIDADES ACUÁTICAS EDUCATIVAS
 

UNIDAD DIDÁCTICA 8. SESIONES EN EL AGUA

 

UNIDAD DIDÁCTICA 9. ACCESORIOS DE NATACIÓN I: MATERIAL EDUCATIVO, DE 

ENTRENAMIENTO Y SEGURIDAD
 

UNIDAD DIDÁCTICA 10. ACCESORIOS DE NATACIÓN II
 

UNIDAD DIDÁCTICA 11. HÁBITOS HIGIÉNICOS-SANITARIOS
 

UNIDAD DIDÁCTICA 12. PRIMEROS AUXILIOS I
 

UNIDAD DIDÁCTICA 13. PRIMEROS AUXILIOS II. OBSTRUCCIÓN DE LAS VÍAS 

RESPIRATORIAS
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