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EXPERTO INTERNACIONAL EN PREVENCION Y READAPTACION DE LESIONES
DEPORTIVAS

Mddulo I. Avances en prevencion y tratamiento de lesiones en la préactica deportiva

Temal. Lesiones deportivas: concepto y prevencion.

Temall. Lesionesen lapiernay €l pie.

Temalll. Lesionesen el musloy rodilla

TemalV. Lesiones en €l tronco.

TemaV. Lesiones en la extremidad superior.

TemaVI. Lesiones del hombro.

TemaVII. Lesiones en los nifios.

TemaVIII. Tratamiento ortopédico de las lesiones.

TemalX. Vendaje funcional y distintas aplicaciones deportivas.
TemaX. Lesiones de la piel causadas por |a practica deportiva.
Tema XI. Actividad fisicay deporte: repercusiones en la columna vertebral.
Tema XII. Hidrologia médicay terapias naturales complementarias.

M édulo I1. Avances en vendaj e neuromuscular y recuperacion funcional

Temal. Medical Taping Concept (MTC).

Temall. Técnicasy aplicacion.

Temalll. Aplicaciéon del VNM en el miembro superior.
TemalV. Aplicacion del VNM en el miembro inferior.
TemaV. Aplicacion del VNM en la columna.

Modulo 111, Tesina deinvestigacién

*Este curso esimpartido por Formacién Alcala SL y certificado por la Universidad Isabel |, en el marco de lo establecido en el Convenio de Colaboracion entre la Universidad Isabel | 'y
Formacion Alcala SL.
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