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DEUSTO SALUD certifica que GONZALO BUENO GALLARDO, con matricula
9535961, figura como alumna/o matriculada/o en el curso MONITOR DE YOGA en
fecha 27/11/2024, constando el mismo de 200 horas lectivas, con el siguiente
expediente académico a fecha 21/05/2025.

MONITOR DE YOGA
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Prueba 1. DOMINIO DE LAS TECNICAS DE YOGA (I). PRINCIPIOS FUNDAMENTALES 10,0 10,0 =
Prueba 2. DOMINIO DE LAS TECNICAS DE YOGA (II). ASANA Y PRANAYAMA 10,0 10,0 =
Prueba 3. DOMINIO DE LAS TECNICAS DE YOGA (IIT). RELAJACION Y MEDITACION 10,0 10,0 =
Prueba 4. PROGRAMACION DE ACTIVIDADES (I). ANALISIS Y EVALUACION 10,0 10,0 -
Prueba 5. PROGRAMACION DE ACTIVIDADES (IT). GESTION DE RECURSOS 10,0 9,0 -
Prueba 6. METODOLOGIA DE LA INSTRUCCION EN SESTONES DE YOGA 10,0 10,0 =
Proyecto Final. MONITOR DE YOGA = 2 10,0

ABI : ABIERTAS - ALT : ALTERNATIVAS - PRA : PRACTICAS

Asimismo DEUSTO SALUD certifica que estos datos corresponden a la informacién archivada en este
centro. El contenido de este documento es meramente informativo, no tiene caracter oficial. El alumno se
compromete a no modificar ningun dato e informacion reflejada en dicho certificado.



